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2024 WEリーグ・なでしこリーグ新人研修

【日時】2024年7月1日（月）13:30～ 7月2日（火）15:30 終了予定（1泊2日）

【研修会場】 都内

【研修目的】
①女子サッカーのトップ選手として、日本の女子サッカーの歴史、WEリーグ／なでしこリーグの理念や
成り立ちを聞き、自覚を促す。

②女子サッカートップ選手として、アマおよびプロに関わらず、少女たちのロールモデルとなるべく、そ
のための知識や心構えを醸成する。

③女性活躍を推進し、社会に影響力を持つ選手を育成する。
④社会人として活躍していくために、必要な立ち居振る舞いやマナー等を学ぶ機会とする。

【対象選手】
①リーグ登録1年目の選手
②リーグ登録2年目以降で、2023年7月のWEリーグ/なでしこリーグ新人研修を受講してない選手
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2024 WEリーグ・なでしこリーグ新人研修

※一部の講義をメディア公開予定。

【スケジュール】
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2024 WEリーガー研修（全体研修）

【日時】
2024年7月8日（月）・7月9日（火） （各日3時間）

【開催場所】
オンライン

【研修目的】
①WEリーグの理念を再認識し、女子プロサッカー選手としての役割を理解する。
②WEリーグの現在地を知る。
③プロサッカー選手として、契約に定められている義務、権利を理解し、正しく行使することを学ぶ。
④先人や先輩の話を聞き、自身の「プロ」らしさを形成して行く。 また、プロサッカー選手として何が
できるか、自覚と責任をもって行動していくきっかけをつくるための研修とする。

【対象選手】
WEリーグに登録しているプロ選手全員
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2024 WEリーガー研修（全体研修）

【スケジュール】
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