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赤字が改定点 

 

１．ガイドラインの有効期限に関する加筆 

No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

1.  VI.本ガイドラインの有効期間 

WE リーグとして新型コロナウイルス感染症への対策が要請されると判

断する期間中に限る 

VI.本ガイドラインの有効期間 

WE リーグとして新型コロナウイルス感染症への対策が要請されると判

断する期間中に限る。新型コロナウイルス感染症が感染症法上の 5

類相当以下となることを目安にガイドラインの運用を廃止する。 

⚫ ガイドラインの有効期限に関

する方針を反映 

 

２．各種予防対策の位置づけの変更 

No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

2.  2.感染の予防（全対象者共通） 

VII.感染の予防 

 

 

 

1. 個人防衛（マスク・身体的距離・会話の制限）の考え方 

(1) 日常生活、チーム活動、大会運営、試合観戦などの各場面に

おいて①～③を継続する 

① 基本的な予防行動 

② 感染予防の習慣化 

③ リスク行動を減らすこと 

以下略 

 

 

2.感染の予防（全対象者共通） 

VII.感染の予防 

流行状態にある場合、下記の個人防衛や集団防衛の考えに基づく予

防行動が特に重要となる 

 

1. 個人防衛（マスク・身体的距離・会話の制限）の考え方 

(1) 日常生活、チーム活動、大会運営、試合観戦などの各場面に

おいて①～③を継続する 

① 基本的な予防行動 

② 感染予防の習慣化 

③ リスク行動を減らすこと 

以下略 

 

 

⚫ 各予防対策に関する情報

は、特に流行期に留意すべ

き知見として位置づけを変

更 
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No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

2. 集団防衛（3 つの密の回避）の考え方 

３つの条件（いわゆる「三つの密」）がどれか 1 つでも該当する場面

は感染を拡大させるリスクが高いと考えられ、基本対策の目安を示

す 

(1) 密閉（換気の悪い密閉空間である） 

(2) 密集（多くの人が密集している） 

(3) 密接（互いに手を伸ばしたら届く距離での会話や発声が行わ

れる） 

以下略 

2. 集団防衛（3 つの密の回避）の考え方 

３つの条件（いわゆる「三つの密」）がどれか 1 つでも該当する場面

は感染を拡大させるリスクが高いと考えられ、基本対策の目安を示

す 

(1) 密閉（換気の悪い密閉空間である） 

(2) 密集（多くの人が密集している） 

(3) 密接（互いに手を伸ばしたら届く距離での会話や発声が行わ

れる） 

以下略 

 

３．マスク着用方針に関する見直し（2 月 10 日付の政府事務連絡を受けた対応） 

No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

3.  2. 集団防衛（3 つの密の回避）の考え方 

(3) 密接の回避 

① 対人対応、接客、演出等で人と人との接触を伴う可能性が

ある場合は、前後で手指衛生（手洗いもしくは手指消毒）

を行う 

② 飛沫拡散リスクの回避 

WE リーグではサッカーのプレー中の選手を除き、会話・歓声・

声出し応援を含めて発声する場面では、発声する者のマスク

着用（不織布マスクを推奨）または発声中 2ｍ以上を目安

に距離を空けることを求める 

2. 集団防衛（3 つの密の回避）の考え方 

(3) 密接の回避 

① 対人対応、接客、演出等で人と人との接触を伴う可能性

がある場合は、前後で手指衛生（手洗いもしくは手指消

毒）を行う 

② 飛沫拡散リスクの回避 

• 政府の基本的対処方針に基づき、イベント開催時の

マスク着用が適用される間（2023 年 3 月 12 日ま

で）は、来場者や関係者への情報提供の目的で、厚

労省指針（重症化リスクの高い人や、体調不良の場

合、人と人との距離が近い場面で会話・歓声・声出し

応援を含めて発声する場面ではマスクの着用が推奨さ

れていること）を積極的に呼びかける。 

⚫ 2 月 10 日付の政府事務

連絡を受け 3 月 13 日以

降のマスク着用方針の切り

替えの予告を追記 
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No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

• その後、3 月 13 日以降、政府の基本的対処方針の

改定に合わせマスク着用に関する記載は削除し個人

の判断に移行する。 

• チーム関係者のマスク着用方針に関しても、原則 3 月

13 日以降は個人の判断に委ねられる。チーム関係者

向けの競技に関するプロトコルでは、個人で判断を行う

際の参考として、濃厚接触疑い基準に照らし最低限

の対策として感染リスクの高い場面でのマスクの着用の

目安を残す。 

 

（参考）マスク着用に関する政府方針抜粋（令和 5 年 2 月 10

日） 

マスク着用の考え方の見直し等に伴う「業種別ガイドライン」、「第三

者認証制度」、「イベント開催制限」の事務連絡について 

https://corona.go.jp/news/news_20230210_02.html 

• 2 月 10 日付の新型コロナウイルス感染症対策本部決定

「マスク着用の考え方の見直し等について」及び基本的対

処方針の一部変更において、マスクの着用は個人の判断に

委ねることを基本とする。 

• 事業者が感染対策上又は事業上の理由等により、利用

者又は従業員にマスクの着用を求めることは許容される。 

• これらの方針等に沿って「業種別ガイドライン」の見直しを行

い、現場や利用者へ周知することなどが示され、マスクの着

用の考え方の見直しは、円滑な移行を図る観点から、国民

への周知期間や各業界団体及び事業者の準備期間等も

https://corona.go.jp/news/news_20230210_02.html
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No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

考慮し、3 月 13 日から適用することとされている。 

4.  XV. 競技に関する留意事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. スタジアムへの到着 

(1) バス利用に際して、以下の点に留意する 

• 乗車時はマスクを着用することが望ましい 

• 車内の換気に留意する。1 時間に 3 回程度の換気が推奨さ

れる 

XV. 競技に関する留意事項 

チーム関係者のマスク着用方針に関して（2023 年 3 月 13 日以降

の方針） 

原則 3 月 13 日以降は個人の判断に委ねられることを受け、チーム

関係者向けの推奨指針「XV.競技に関する留意事項」に記載の内

容は、個人で判断を行う際の参考として、濃厚接触疑い基準に照

らし最低限の対策として、感染リスクの高い場面でのマスクの着用の

目安として活用いただきたい 

 

9. スタジアムへの到着 

(1) バス利用に際して、以下の点に留意する 

• 車内の換気に留意する。1 時間に 3 回程度の換気が推奨

される 

• 隣同士で 15 分以上会話を行う場合はマスク着用が望まし

い 

⚫ 3 月 13 日以降のチーム関

係者のマスク着用方針を明

記 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 上記の上位方針の見直し

を踏まえ、常時着用から隣

同士で 15 分以上会話を

行う場合に限定 

参考：日本バス協会ガイド

ライン 

https://www.bus.or.jp

/covid-19/#sec04 

https://www.bus.or.jp/covid-19/#sec04
https://www.bus.or.jp/covid-19/#sec04
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No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

5.  XVII.会場運営 

３．来場者全員に求められること 

(1) 無理な来場は、勇気をもって、見合わせる 

• 体調がよくない場合（例：37.5℃以上の発熱、咳、喉の痛

み、だるさ、味覚嗅覚の異常などの症状がある場合） 

• 陽性診断を受け医療機関等により行動制限を受けている場

合（陽性診断前でも検査で陽性判定を受けている場合） 

• 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

• 濃厚接触者の指定などで公的機関より行動制限の要請を

受けている場合 

(2) 来場時のマスク携行を求める。会話・一次的な歓声・声出し応

援を含めて発声する場面では、発声する者のマスク着用（不織布マ

スクを推奨）、または発声中2ｍ以上を目安に距離を空けることを求

める 

(3) 動線上できる限り人と人とが触れ合わない距離が保たれるよう

工夫する 

(4) その他、主管クラブが地域の感染状況などにより独自の感染対

策を講じている場合、主管クラブは来場者へ周知のうえ、来場者はそ

れらに協力する 

XVII.会場運営 

３．来場者全員に求められること  

厚生労働省からの指針に基づき、すべての来場者に対し来場前に確

認いただくこと 

(1) 無理な来場は、勇気をもって、見合わせる 

• 体調がよくない場合（例：37.5℃以上の発熱、咳、喉の

痛み、だるさ、味覚嗅覚の異常などの症状がある場合） 

• 陽性診断を受け医療機関等により行動制限を受けている

場合（陽性診断前でも検査で陽性判定を受けている場

合） 

• 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

• 濃厚接触者の指定などで公的機関より行動制限の要請を

受けている場合 

(2) 来場時のマスク携行を求める。会話・一次的な歓声・声出し

応援を含めて発声する場面では、発声する者のマスク着用（不織

布マスクを推奨）、または発声中 2ｍ以上を目安に距離を空ける

ことを求める。３月 13 日以降は来場者個人の判断へ移行するとと

もに、禁止事項より削除する 

(3) 動線上できる限り人と人とが触れ合わない距離が保たれるよう

工夫する 

(4) その他、主管クラブが地域の感染状況などにより独自の感染

対策を講じている場合、主管クラブは来場者へ周知のうえ、来場者

はそれらに協力する 

(5) 以上の確認事項は主管クラブが予め適切なタイミングで来場

者に対しインフォメーションを行う 

⚫ 2 月 10 日付の政府事務

連絡を受け 3 月 13 日以

降のマスク着用方針の切り

替えの予告を追記 
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No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

6.  5. ファン・サポーターに関するプロトコル 

1. 来場者への事前案内 

(1) 無理な来場は、勇気をもって、見合わせてください 

① 体調がよくない場合（例：37.5℃以上の発熱、咳、喉の痛

み、だるさ、味覚嗅覚の異常などの症状がある場合） 

② 陽性診断を受け医療機関等により行動制限を受けている場

合（陽性診断前でも検査で陽性判定を受けている場合） 

③ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

④ 濃厚接触者の指定などで公的機関より行動制限の要請を

受けている場合 

 

 

(2)入場ゲートで体温測定は行いませんが、37.5 度以上の発熱や、

37.5 度未満でも症状がある場合や平熱よりも高いことが明らかな場

合は入場できませんので、あらかじめご了承ください 

(3) スタジアム来場時にはマスクの携行にご協力ください。不織布製

などウイルスの捕集効果の高いものを推奨します。 

(4) スタジアムの敷地内で発声（会話・声出し応援・一次的な歓

声・他飛沫の飛ぶ行為を含む）をされる場合は、マスクの着用にご協

力ください。ただし、発声時に常に 2m 以上の対人距離の確保ができ

る場合は除きます 

(5) マスクを着用する際は、確実に鼻と口を覆うよう正しくご着用くだ

さい 

(6) スタジアムでのマスクの配布はございませんので、各自ご準備くだ

さい 

5. ファン・サポーターに関するプロトコル（2023年 3 月12 日まで） 

1. 来場者への事前案内 

(1) 無理な来場は、勇気をもって、見合わせてください 

① 体調がよくない場合（例：37.5℃以上の発熱、咳、喉

の痛み、だるさ、味覚嗅覚の異常などの症状がある場

合） 

② 陽性診断を受け医療機関等により行動制限を受けてい

る場合（陽性診断前でも検査で陽性判定を受けている

場合） 

③ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

④ 濃厚接触者の指定などで公的機関より行動制限の要請

を受けている場合 

(2)入場ゲートで体温測定は行いませんが、37.5 度以上の発熱

や、37.5度未満でも症状がある場合や平熱よりも高いことが明らか

な場合は入場できませんので、あらかじめご了承ください 

(3)スタジアム来場時にはマスクの携行にご協力ください。不織布製

などウイルスの捕集効果の高いものを推奨します。 

(4) スタジアムの敷地内で発声（会話・声出し応援・一次的な歓

声・他飛沫の飛ぶ行為を含む）をされる場合は、マスクの着用にご

協力ください。ただし、発声時に常に 2m 以上の対人距離の確保

ができる場合は除きます 

(5) マスクを着用する際は、確実に鼻と口を覆うよう正しくご着用く

ださい 

(6) スタジアムでのマスクの配布はございませんので、各自ご準備く

ださい 

⚫ 2 月 10 日付の政府事務

連絡を受け 3 月 13 日以

降のマスク着用方針の切り

替えの予告を追記 
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No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

(7) 入退場時やトイレ、売店等で待機列の整理の案内がある場合

は、案内に従ってください 

(8) その他、主管クラブが地域の感染状況などにより独自の感染対

策を講じている場合があります。主管クラブの案内に従った対応へのご

協力をお願いします 

 

2.応援スタイルについて 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ファン・サポーターの皆さまには

引き続き、感染リスクがある行為をお控えいただきますようご理解とご協

力をお願いします。 

 

禁止される行為 

(1) マスク不着用での発声行為（ただし発声中に常に 2m 以上の対

人距離が空いている場合を除く） 

(2) 飛沫を拡散させる道具、楽器、指笛等を、マスクを着用せずに用

いること 

(3) その他、主管クラブの運営管理規程における禁止行為 

※上記を含め、容認される具体的な内容は各試合の主管者（ホーム

クラブ）が判断のうえ会場により異なる場合があります。事前および

場内での案内をご確認ください 

※ 周りのお客様への配慮を著しく欠くと運営側が判断した場合は注意

や退場をご案内させていただく場合があります 

(7) 入退場時やトイレ、売店等で待機列の整理の案内がある場

合は、案内に従ってください 

(8) その他、主管クラブが地域の感染状況などにより独自の感染

対策を講じている場合があります。主管クラブの案内に従った対応

へのご協力をお願いします 

 

2.応援スタイルについて 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ファン・サポーターの皆さまに

は引き続き、感染リスクがある行為をお控えいただきますようご理解とご

協力をお願いします。 

 

禁止される行為 

(1) マスク不着用での発声行為（ただし発声中に常に 2m 以上の

対人距離が空いている場合を除く） 

(2) 飛沫を拡散させる道具、楽器、指笛等を、マスクを着用せずに用

いること 

(3) その他、主管クラブの運営管理規程における禁止行為 

※上記を含め、容認される具体的な内容は各試合の主管者（ホー

ムクラブ）が判断のうえ会場により異なる場合があります。事前お

よび場内での案内をご確認ください 

※ 周りのお客様への配慮を著しく欠くと運営側が判断した場合は注

意や退場をご案内させていただく場合があります 

 

ファン・サポーターに関するプロトコル（2023 年 3 月 13 日以降） 

2023 年 3 月 13 日以降は以下の内容に更新します 
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No 現行版 3/8 改定 改定ポイント 

 

5.ファン・サポーターに関するプロトコル 

具体的な内容は、各試合の主管者（ホームクラブ）が判断のうえ会

場により異なる場合があります。事前および場内での案内をご確認くだ

さい 

1. 厚生労働省の指針に基づき来場前に確認いただくこと 

(ア) 無理な来場は、勇気をもって見合わせていただくようご協力を

お願いします。 

• 体調がよくない場合（例：37.5℃以上の発熱、咳、喉の

痛み、だるさ、味覚嗅覚の異常などの症状がある場合） 

• 陽性診断を受け医療機関等により行動制限を受けている

場合（陽性診断前でも検査で陽性判定を受けている場

合） 

• 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

• 濃厚接触者の指定などで公的機関より行動制限の要請を

受けている場合 

(イ) 入退場時やトイレ、売店等で待機列の整理の案内がある場

合は案内に従ったご利用をお願いします。 

(ウ) その他、主管クラブが地域の感染状況などにより独自の感染

対策を講じている場合があります。主管クラブの案内に従った

対応へのご協力をお願いします 

(エ) 周りのお客様への配慮を著しく欠くと運営側が判断した場合

は注意や退場をご案内させていただく場合があります 

 


